Sopot to nadmorskie uzdrowisko, oparte o walory naturalnego krajobrazu oraz atrakcyjne
obiekty sanatoryjne oraz rekreacyjno — wypoczynkowe. Przyktadem moze postuzyé Park Potudniowy,
gdzie na spacerowiczéw czekajg malownicze fontanny — grzybki, z ktérych wyptywa sopocka solanka
(woda chlorkowo-sodowa) doprowadzana tu ze Zdroju Swietego Wojciecha, skad wyptywa
samoistnie z gtebokosci ponad 800 m. Jej uzdrowiskowa moc wykorzystywana jest do inhalacji przy
przewlektych schorzeniach zapalnych i alergicznych drég oddechowych. Kwestie ochrony srodowiska
jest bardzo wazinym aspektem dla miasta - Celem horyzontalnym dla miasta zostat w strategii
okreslony jako ,Zielony i obywatelski Sopot — lider ochrony srodowiska i obywatelskiego
zaangazowania” . To jako$¢é otaczajacej nas przyrody wptywa na nasze zdrowie — stad tez, by cieszy¢
sie dobrym zdrowiem, nalezy efektywnie podnosi¢ jako$é ochrony srodowiska. Stad tez dziatania
majgce na celu wyeliminowanie piecow domowych opalanych weglem, skuteczna nauka segregacji
$mieci, nauka postaw proekologicznych juz na poziomie ksztatcenia mtodych sopocian. Dziatania te
odnoszg sie takze do edukacji ekologicznej, ktdrg Sopot podejmuje poprzez zwiekszenie swiadomosci

ekologicznej mieszkancow.



